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Gnephoek 42 

2401 LP Alphen aan den Rijn 

Lone Star Western Stable 

Tel: 06 - 419 18 285 
Fax: 0172-244889 

Email: lonestar.westernstable@gmail.com 
www.lonestar-westernstable.nl 

Training– en handelscentrum Lone 

Star Western Stable is gevestigd aan 

de Gnephoek 42 te Alphen aan den 

Rijn. Wij zijn gespecialiseerd in het 

trainen van western paard en western 

ruiter. 

Lone Star Western Stable beschikt 

over vele voorzieningen, waaronder 

een ruime buitenbak, een binnenbak, 

paddocks, en een gezellige kantine. 

Voor meer informatie kunt u ten allen 

tijde bij ons terecht via onze contact-

gegevens. Vraag ook eens naar onze 

lesmogelijkheden, partijtjes en onze 

gezellige activiteiten. 

Lone Star Western Stable 

Lone Star Western Stable 

Lone Star Western 

Stable 

  



Heeft u altijd al eens Western 

willen rijden proberen? 

Lone Star Western Stable biedt u 

nu de mogelijkheid! 

 

 

 

Speciaal voor niet western ruiters 

bieden wij nu een kennismakingarran-

gement aan. 
 

 

Uitstekend geschikt wanneer u eens met een aantal 

vrienden of vriendinnen wilt kennismaken met het 

western rijden. Gewoon voor de lol of voor de afwis-

seling, er zijn redenen genoeg om dit eens bij ons te 

proberen! 

 

Deelnemers krijgen uitleg over de manier van paardrij-

den, over de paarden en de unieke westerntack 

(harnachement). Vervolgens is het tijd voor de prak-

tijk, waarbij de deelnemers tijdens een rijles met ver-

schillende facetten van het westernrijden kennismaken.  

 

 

 

Lone Star Western Stable 

 

Tot gauw bij 

Lone Star Western Stable! 

Lone Star Western Stable 

Tarievenlijst  2010              euro 

 

Boekingen 

Dit unieke arrangement is inclusief: 

 

 *een kopje koffie/thee met koekje in de kantine * 

* instructie en begeleiding bij poetsen en zadelen * 

* gezamenlijke groepsles van circa één uur * 

* paarden afzadelen * 

 

Uiteraard kan na afloop (tegen meerprijs) in overleg 

nog wat lekkers gedronken worden, al dan niet met 

snacks, in onze gezellige kantine. 
 

Mogelijk voor groepen van minimaal vijf personen: 

Prijs  p.p. €20,00 

 

Voor meer informatie of boekingen kunt u bij ons 

terecht op telefoonnummer 06 - 419 18 285 of mailen 

naar lonestar-westernstable@gmail.com.  

Western Paardrijden 

Zoals dressuur (engels) rijden is afgeleid van de ma-

nouvres van de cavalerie vroeger, is Western rijden 

gebaseerd op de bewegingen die cowboys moesten 

maken tijdens het werk. 

 

Veiligheid en comfort spelen dan ook een grote rol bij 

deze sport. Dit is onder andere te zien aan het zeer 

comfortabele zadel. De manier van rijden is gebaseerd 

op ‘zo min mogelijk dwang’. Een paard moet al op een 

lichte beweging van de teugel heel snel kunnen reage-
ren.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Er zijn veel discpiplines binnen het western rijden 

waarbinnen ruiters zich kunnen specialiseren, waaron-

der Pleasure, Horsemanship, Trail, Reining, etcetera. 

Op Lone Star Western Stable komen al deze         

disciplines aan bod. 

 

Western rijden vraagt om een veelzijdig paard. Een 

veelvoorkomend ras in de sport is de Quarter Horse, 

dat hiervoor speciaal is gefokt. Zijn naam is gebaseerd 

op het feit dat dit ras (nog steeds) het snelste is in een 

race over een afstand van een kwart mile. 

 

Western Rijden wordt steeds populairder. Wist u 

bijvoorbeeld dat Anky van Grunsven ook gestart is 

met de discipline Reining!!!  


